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Abzweigen oder geradeaus?
eine konkrete Frage fiir die Kreuzung lbertragen auch eine konkrete Frage fiir meinen Alltag. Wie kénntest du diese
Situation als Trainer*in dieser Gruppe nutzen, um ein Lernfeld entstehen zu lassen?

Wir entdecken und erweitern bei diesem Lehrgang unsere Kompetenzen, aus kleinen Begebenheiten und Dingen die
auf uns zukommen auf das zu schlieRen was dich, und spater auch Gruppen die du leiten wirst, beschaftigt.

Gemeinsam erlernen wir mit dir Techniken, wie z.B. den richtigen Weg, die richtige Aktion, das richtige Tool sicher
und kompetent anzubieten und gleichzeitig Bedirfnisse in der Gruppe wahrzunehmen, Spannungsbdgen sichtbar zu
machen, ohne diese zu bewerten, und mit der Gruppe in die Metaebene einzusteigen.

Die Lehrgangsgruppe wird stellvertretend fiir deine zukiinftigen Gruppen ahnlich wahrnehmen und agieren.
Aus der kleinen Situation an der Weggabelung wird durch unsere vielfaltigen Lebensgeschichten und Ideen von der
Welt, ein Lern — und Erfahrungsraum (vertrauensvolle Atmosphare, Lernfeld) an dem du, und die anderen, beschenkt

mit neu gepacktem Rucksack weitergehen kannst.

So erfahrst du auch, wie du mit deiner Zielgruppe/Kunden (privat oder beruflich) Wege mit Mehrwert beschreiten
kannst.

P.S.: Weniger ist mehr!
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Lehrgang Outdoorkompetenz in Gruppenprozessen

Anbieter: Akademie fiir Gruppe und Bildung

Zertifizierung: Die AGB Akademie fir Gruppe und Bildung ist eine vom Osterreichischen BMfUK anerkannte und mit
O-CERT ausgezeichnete Einrichtung fiir qualifizierte Aus- und Weiterbildung.

www.AGB-seminare.at | www.wba.or.at | www.oecert.at

AGB-Kursleiter: Michael Gruber-Schilling, Kontakt 0676 4528 415, m.gruber@agb-seminare.at
Kosten: € 2.850

Umfang: 309 UE (211 UE in 23 Seminartagen und 9 Seminaren, 98 UE Selbstlernzeiten)
Gesamtdauer: 26. Mai 2022 — 11. Dezember 2022

Arbeitsfeld:

Erwachsenenbildung: Menschen, die mit Gruppen arbeiten und die Uberlegen, ihre Inhalte teilweise
und zur Ganze nach draufden zu verlegen

Teambuilding / Coaching: Menschen die firmenintern oder selbststandig Teambuilding MalRnahmen
anbieten wollen

Incentives: Betriebsausfliige mit Mehrwert gestalten

Persdnlichkeitsbildung und Sozialbereich. Lehrer*innen, Sozialarbeiter*innen, Sozialpadagog*innen
Nonformale Bildung: Projekttage, Projektwochen, Sommercamps

Therapie: Menschen, die therapeutisch ausgebildet sind und zusatzlich mit ihren Klienten drauf3en
arbeiten wollen, insbesondere, wenn es um (Klein)Gruppen geht.

Guiding Branche: Fremdenfiihrer“innen, Natursport Guides, Nationalpark Rangers...
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Seminariibersicht

____Termine | __ ________ Titellnhat | _Tage | __UE |
26. — 29.5. 2022 Wie Gruppe entsteht 4 36,6
16. — 18.6. 2022 Tourenplanung, Wetter, Orientierung 3 26,4
7.-10.7. 2022 Fihrung von Gruppen in der Natur 4 36,6
17.9.2022 Englisch 1 10,8
8.10.2022 Niedrige Seilaufbauten 1 10,8
28. - 30.10. 2022 Gruppenprozesse 3 26,4
18. — 20.11. 2022 Anleiten und Reflexion von Teamherausforderungen 3 26,4
26.11.2022 Haftung, Abgaben und Vertragsrecht 1 10,8
9.-11.12. 2022 Abschluss 3 26,4

Selbstlernzeit, Peergroup 10 97,8

Ziel des Bildungsangebots:

Die Teilnehmer*innen haben die seltene Chance in einer konstanten cert

Peergroup zu lernen und reflektiert zu erleben, was sie als Gruppe D g B

und individuell als Leitung ausmacht. Auf erlebnispadagogischen G 1ei\nahmehesta'_‘

Prinzipien aufbauend, kénnen sich die Teilnehmer*innen in der g w G/@ Diplom -~

Gruppe und unter professioneller Anleitung so weiterentwickeln, wie =z -2 sttt

es alleine nicht moglich wére. g | ettt

Der Lehrgang richtet sich an Menschen, die im naturnahen Raum g % Wencarkies tn VAV Hod. 1

Lernprozesse fir Teams und Gruppen initiieren, gestalten, leiten %-‘ 2 == Mm,‘

und begleiten méchten. % S '
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Abschluss % il
Der Lehrgang wird bei einer Anwesenheit von 80% mit einem %

Diplom abgeschlossen und die Teilnehmer*innen erhalten pro
Seminar eine Teilnahmebestatigung.

In einfacher Sprache C:

i

i  Akademie fil

Viel Draul3en sein, viel Gruppe, viel Erlebnis, viel Zeit, viele Skills, viele Inputs, viel Outdoor, viel Mitnehmen, viel

Sternenhimmel,....
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Trainer*innen - Team

Michael Gruber-Schilling: Diplomierter Sozialpadagoge,
Erlebnispadagoge und Outdoortrainer seit 1999 (Freiraum/IFP);
Gepriifter Wanderfiihrer (VAVO); Gepriifter Karnter
Bergwanderfihrer (KBWF); Zertifizierter Erwachsenenbildner (WBA)
30 ECTS; Diplomierter Erwachsenenbildner Schwerpunkt Lehren /
Gruppenleitung / Training (WBA) 60 ECTS; Ubungsleiter
Sportklettern (ITK)

g Christine Weber:
Seminare 123579 Lehrgangsleiterin von diesem Lehrgang. Diplomierte

Sonderpadagogin,1994 ( Pad. Ak, Wien 10),
Erlebnispadagogin und Outdoortrainerin 2000 (Freiraum /
Institut fUr Freizeitpadagogik), Wanderfihrerin 2018 ( VAVO)

A Astrid Roth: Arbeitspsychologin Coachin Trainerin

e o Unternehmensberaterin Sozialmanagerin Erlebnispadagogin
%= Digitaler-Lernraum-Expertin Lehrende Ideenumsetzerin
Wienerin Reisefreudige Freundin Familienmensch Radlerin
Leserin Lauferin K&chin GenielRerin Handarbeiterin Frohnatur

Lebensneugierige

. ) Clemens Osterreicher:
Seminar 7 Alpiner Erlebnispadagoge (Osterreichischer Alpenverein),

Hochseilgartentrainer (Osterreichischer Alpenverein), Supervisor,
Coach und Organisationsberater (ARGE Bildungsmanagement),
Wirtschaftsmediator (Trigon), Wirtschaftspadagoge (WU-Wien),
Gruppendynamiker (OGGO - Osterreichische Gesellschaft fiir
Gruppendynamik und Organisationsberatung) und viele weitere
Ausbildungen (Lego Serious Play, ZRM, Aufstellungsarbeit,
Hypnosystemische Konzepte, Aplied Improvisation, System-Theorie,
etc.)

Wolfgang Leirer:

Jurist, Erwachsenenbildung (WIFI), Erlebnispadagogik, Absolvent
des Masterlehrganges "Gruppen spielend leiten"
(KPH/AGB/Mozarteum)

- Stefan Pankl:
, Spielpadagoge, Erlebnispadagoge, Trainer flir Suchtpravention,
Sanger, Techniker, Projektmanager, im humanitaren Feld international
unterwegs. Frei nach dem Motto ,Bunt ist gesunt” standig auf der
Suche nach neuen Herausforderungen und Abenteuern.

AGB-Akademie fir Gruppe und Bildung Vereinssitz: 6130 Schwaz, g

fr=-1
HuBlstr. 56/4 ZVR-Zahl: 750634839 www.agb-seminare.at !‘ b .
Kontakt LG Leitung: michael.gruber-schilling@teaminprogress.com AG =® C E R T ce\‘t

2022: Akademie fir Gruppe und Bildung
45 Jahre www.agh-seminare.at



http://www.agb-seminare.at/

A\ T
AGB-Akademie fur Gruppe und Bildung =®
Vereinssitz: 6130 Schwaz, HuBIstr. 56/4 !‘ AGD C E R
Z\V/R-Zahl: 750634839, Vereinszweck:
Organisation und Durchfiihrung 2022: Akademie fiir Gruppe und Bildung
von Bildungsveranstaltungen 45 Jahre www.agh-seminare.at
www.agb-seminare.at

cert

Anmeldung

Ich melde mich zu O Lehrgang Outdoorkompetenz in Gruppenprozessen
folgendem O folgende Einzelseminar(e):
Bildungsangebot an:

O...Erste-Hilfe (8. Und 30.4.2022)

Name, Titel, Geburtsdatum

Wohnadresse /
Rechnungsadresse

Telefon, Email-Adresse

Derzeitiger Arbeitgeber
bzw. berufliches Umfeld

Vegetarisch? Sonstige
Speisevorschriften

COVID19 Impfstatus

So bin ich auf das Angebot
aufmerksam geworden

@] Ich habe die Vertragsbedingungen gelesen und melde mich verbindlich an

O Ich erklare mich einverstanden, dass ich die Trainer*innen vor Beginn eines Seminars muindlich, per Mail oder
per Telefon Uber mir bekannte psychische oder physische Beeintrachtigungen fiir einen sicheren Seminarablauf
informieren werde. (siehe Teilnahmebedingungen)

0] Ich beanspruche den Frihbucherbonus (siehe Infos Gbernachste Seite)

Datum, Unterschrift

Die Anmeldung senden an: Michael Gruber-Schilling, m.gruber@agb-seminare.at

Lebenslauf bei Lehrgangsanmeldung: Bitte senden Sie beiliegend zur Anmeldung fir den Lehrgang lhren
Lebenslauf. Bitte informieren Sie uns Uber Praxis in der Leitung von Gruppen, Erfahrungen als Gruppenmitglied und
einschlagigen, besuchten Seminaren / Lehrgangen (Seminarthema, Tage bzw. Unterrichtseinheiten)

AGB-Akademie fir Gruppe und Bildung Vereinssitz: 6130 Schwaz, g —
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Kosten:

Die Kosten fiir den Kurzlehrgang betragen € 2.850.

In den Kosten sind nicht enthalten: An- und Abfahrt zu den Seminarorten, Verpflegung, Unterbringung.
Die Kosten fiir Nachtigung und Verpflegung sind bei den jeweiligen Seminaren angefihrt.

Friihbucher: Eine kostenfreie Nutzung des Seminarraums am Rennweg 79

Fir Frihbucher fur den Lehrgang bis 15. Marz 2022 gibt es ein besonderes Geschenk: Bis Ende 2023 kann der
Seminarraum am Rennweg 79 fiir einen Tag kostenfrei flr eine eigene Veranstaltung bis 30 Personen genutzt
werden. Gegenwert € 400. Der Betrag ist nicht in Bar ablésbar. Kaffee / Getranke kénnen zusatzlich gegen
Kostenbeitrag gebucht werden. Gilt nicht fir Buchung von Einzelseminaren und entfallt bei Stornierung des
Lehrgangs.

Skripten:
Zu den Seminarinhalten bekommen Sie Skripten, die im Gesamtpreis bereits enthalten sind.

Forderungen:
Bitte priifen Sie bei WAFF, AMS, Bildungskonto etc., ob ein Anspruch auf Forderung besteht.

Absetzbarkeit
Sowohl die Kosten flir den Lehrgang oder das Seminar, also auch weitere Kosten wie Nachtigung und Verpflegung
und Fahrtkosten sind steuerlich absetzbar.

Zahlung
Die Zahlung erfolgt nach Zusendung der Rechnung an die angegebene Adresse.

Teilnehmer*innenzahl:

Das Bildungsangebot wird ab einer Teilnehmer*innenzahl von 10 Personen und bis maximal 19 Personen
durchgefiihrt. Ist das Bildungsangebot ausgebucht, so haben Sie die Moglichkeit, sich kostenfrei in eine Warteliste
eintragen zu lassen.

Kerngruppe und Einzelbuchungen

Die Seminare sind als Lehrgang oder als Einzelseminare buchbar. Der Veranstalter achtet darauf, dass eine
Kerngruppe von Lernenden eine durchgehende und im Lernprozess aufbauende Lehrgangsgruppe bilden und es ist
moglich, dass bei den Seminaren eine angemessen Anzahl von zuséatzlichen Teilnehmer*innen die Gruppe erganzen.

Schnupperregelung — Geld-zuriick-Garantie

Personen, die sich fir den Lehrgang anmelden, haben die Mdglichkeit, bis zum Ende des ersten Seminars ihren
Ausstieg bekannt zu geben und erhalten die Lehrgangskosten bis auf die Kosten des ersten Seminars zum
Einzelseminarpreis zurick.

Ruckerstattung:

Der Rickerstattungsbetrag nach einem Ausstieg aus dem Bildungsangebot zu einem spateren Zeitpunkt aufgrund
einer vom Arzt attestierten Krankheit oder eines Unfalls wird folgendermafien berechnet: € 100,- pro zukiinftigem
Seminartag. Aus anderen Griinden ist eine Riickerstattung der Kosten nicht méglich. Bei Abwesenheit bei einzelnen
Seminaren oder Seminartagen werden die Kosten nicht riickerstattet.

Stornobedingungen seitens des Veranstalters:

Der Veranstalter behalt sich vor, das Bildungsangebot bis zu 10 Tage vor dem ersten Seminar abzusagen. Weiters
kann der Veranstalter in Absprache mit der Gruppe Seminare und Seminarteile verschieben. Die Einzahlungen
werden dann in voller Hohe zurlickerstattet.

Auflésung des Vertrags seitens des Ausbildungstragers: Normale physische und psychische Belastbarkeit wird
vorausgesetzt. Die Leitung behalt sich vor, unter besonderen und schwerwiegenden Umstanden den
Ausbildungsvertrag mit einzelnen Teilnehmer*innen einseitig aufzulésen.

Qualitatsgiitesiegel:

Die Zertifizierungsstelle CERT-NO, hat die Akademie fiir Gruppe und Bildung als Weiterbildungseinrichtung
anerkannt. Wir haben weiters das OCERT Giitesiegel, daher kénnen Teilnehmer*innen aus allen Bundeslandern bei
Ihrem jeweiligen Bildungskonto um Férderungen ansuchen.

Abschluss

Abschluss mit Zertifikat bei 80% Prasenz in den Seminaren, das bedeutet, Sie konnen maximal 43 UE fehlen. Die
Lehrgangsleitung behalt sich vor, Personen trotz entsprechender Anwesenheit das Zertifikat begriindet, nicht
auszustellen.
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Selbstlernzeiten

Erganzend zu den Seminaren besteht das gemeinsame Lernen auch aus Selbstlernzeiten, in denen in der Peergroup
Themen und Interessensgebiete vertiefend ausgeleuchtet werden. Erkenntnisgewinne werden mit der gesamten
Lehrgangsgruppe geteilt.

Voraussetzungen
Gruppenleitungserfahrung, ein Mindestalter von 18 Jahren, die Bereitschaft zur Selbsterfahrung sowie ausreichende
Deutschkenntnisse sind erforderlich. Die gewissenhafte Teilnahme und Mitwirkung sind verpflichtend.

Gesundheit

Das Seminarprogramm sieht keine kdrperlichen Extremsituationen vor, die kdrperliche Betatigung ist vergleichbar mit
einer Tageswanderung. Die Lehrgangsleitung muss fiir eine sichere Durchfiihrung dennoch tiber gesundheitliche
Beeintrachtigungen Bescheid wissen.

Sie erklaren sich einverstanden, dass Sie die Trainer*innen vor Beginn eines Seminars mundlich, per Mail oder per
Telefon Uber bekannte psychische oder physische Beeintrachtigungen fiir einen sicheren Seminarablauf informieren
werden. Die Trainer*innen verpflichten sich, alle Informationen bzgl. psychischen und physischen Beeintrachtigungen
absolut vertraulich zu behandeln und diese Informationen an niemanden und unter keinen Umsténden weiterzugeben.

e Herz-Kreislauferkrankungen (z.B. Herzklappenfehler, Herzmuskelerkrankungen, Herzinfarkt, etc.)

e Aktuelle Probleme oder Verletzungen des Bewegungsapparates (z.B. Banderrisse, Luxationen, Zerrungen,
Muskelverletzungen, Knochenbruche, etc.)

e Probleme oder alte Verletzungen des Stltzapparates (z.B. Bandscheibenvorfall, Wirbelsdulenbeschwerden,

etc.)

Asthma

Epilepsie

Zuckerkrankheit

Allergien gegen Stoffe, die in freier Natur vorkommen (Bienenstich, Heuschnupfen, etc.)

Psychose

Panikattacken

Sucht (Alkohol, Rauschgift, Medikamente)

Einnahme von Medikamenten, die die Wahrnehmung, Konzentration oder das Sehvermdgen beeintrachtigen

Schwangerschaft

Krankheitsfall und Abbruch

Im Krankheitsfall informiere ich die Leitung. Sollte ich ernsthaft einen Ausstieg vor Ende in Erwagung ziehen,
informiere ich die Leitung. Ein Ausstieg —sollte er wirklich notwendig sein —muss mdglichst achtsam und respektvoll
gestaltet, sowie finanziell abgeklart werden.

Was im Seminar gesagt wird, bleibt im Seminar
Sie verpflichten sich, Gber alle persénlichen Daten und Kenntnisse, die ich im Seminarverlauf Gber die
Teilnehmer*innen erhalten, Stillschweigen zu bewahren bzw. ausschlie3lich anonymisiert zu berichten.

Datenschutz

Ich bin einverstanden, dass die Lehrgangsleitung meine von mir zur Verfiigung gestellten Daten zum Zwecke der
Ausuibung der Organisation sowie flr kinftige Informationen und Veranstaltungen speichert und bis auf Widerruf
verwenden darf. Eine Méglichkeit des Widerrufs wird bei jeder Aussendung mitgeschickt.

Fotos
Fotos, die im Seminar gemacht werden, diirfen auch fiir Marketingzwecke (Bewerbung anderer, ahnliche Seminare)
verwendet werden. Sie kdnnen dies beim Seminar jederzeit widerrufen.

Ausriistung:

Vor dem ersten Seminar gibt es noch Informationen zur Ausristung in einem eigenen Schreiben.

Falls Ausristungsgegenstande fehlen oder nicht geborgt werden kdnnen, haben wir einen grof3en Fundus. Weiters
kann Material zum Uben ausgeborgt werden.

Anmeldeschluss
Anmeldeschluss ist am 15. April 2022

AGB-Akademie fir Gruppe und Bildung Vereinssitz: 6130 Schwaz, g —
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1 Wie Gruppe entsteht

hn r-
Termin Unterrichtseinheiten: 36,6 Sc .Uppe*
Beginn: 26. Mai 2022 10 Uhr Seminartage: 4 Seminar *)
Ende: 29. Mai 2022 16 Uhr Nachte: 1 zu Hause, 2 Hutte, 3 Wald

Oort Referent*innen

Beginn am Rennweg 79, 1030 Wien, Christine Weber

1 x Weichtalhaus Michael Gruber-Schilling

1 x Wald Gloggnitz Umgebung

Kosten Zertifizierung / Akkreditierung

Als Einzelseminar: € 559 OCERT

Unterkunft & Verpflegung (Schatzung): € 120
Erste Nacht noch zu Hause. 1x Nacht auf einer
Hutte, 1x Auslagern unter der Plane.
Anreisekosten nicht enthalten.

*) Schnupperseminar / Geld-zuriick-Garantie: Das 4-tagige Einstiegsseminar ist auch ein Schnupperseminar.
Personen, die sich fir den Lehrgang anmelden, haben die Mdglichkeit bis zum Ende des ersten Seminars ihren
Ausstieg bekannt zu geben und erhalten die Lehrgangskosten bis auf die Kosten des ersten Seminars zum
Einzelseminarpreis zuriick. Damit hast du die Sicherheit, nicht in einen Lehrgang zu investieren, der nicht zu dir passt.

Inhalt:

Wir nutzen die vier Tage, um uns als Gruppe kennenzulernen und die Wirkmechanismen der Arbeit mit Gruppen
draufRen selbst als Teil einer Gruppe zu erleben. Das bedeutet, dass im Unterschied zu den anderen Seminaren, das
selbst-Anleiten noch nicht im Vordergrund steht, sondern einfach das Erleben von einem mdglichen Seminaraufbau
an praktischen Beispielen. Wir widmen uns einen ganzen Tag lang einem eintégigen Beispiel-Seminarablauf mit
komplettem Einstieg, Spannungsbogen, themenbezogener Arbeit mit dem Thema ,Geschwindigkeiten in Gruppen®.
Uns erscheint das Thema passend, weil unterschiedliche Geschwindigkeiten in fast allen Firmen, Organisationen und
Teams ein Spannungsfeld ergeben und uns in der Arbeit mit Gruppen drau3en auch sehr viele Metapher dazu
begegnen. Dieses Beispielseminar ist 1:1 oder mit kleinen Adaptierungen fir deine Zielgruppe umsetzbar.

Ortlich werden wir die vier Tage etwa 1 — 1,5h Fahrtzeit rund um Wien ohne fixes Seminarhotel gestalten. Wir werden
also dezentral arbeiten, uns gehend in der Landschaft bewegen und an schénen Orten verweilen, um uns als Gruppe
kennenzulernen und aneinander zu lernen. Ein bis zwei Nachte werden wir mit Planen, Biwaksack oder ahnlichen
einfachen Hilfsmitteln drauf3en verbringen.

Du lernst:

Wie Erlebnisse und Herausforderungen drauf3en auf eine Gruppe wirken und wie das als Lernfeld nutzbar ist.
Vorbereitung und Packen eines Rucksacks fiir einen Tag und eine Nacht drau3en. Spannen von Planen im Wald,
Knotenkunde. Wie Gruppe entsteht: Von der Protogruppe zur Gruppe: Wie du die Entstehung einer Gruppe und eines
angenehmen Klimas unterstitzen kannst. Bedirfnisse von Teilnehmenden am Beginn von Seminaren und
Veranstaltungen jeder Art. Nutzung von Symbolen und Metaphern die uns begegnen fir die
Persodnlichkeitsentwicklung. Ideen und Haltungen fur Gesprachsflihrung bei der Tiefe entstehen darf, aber nicht muss.
Materialkunde und ausreichend Informationen zum Gesamtlehrgang.

HuBlstr. 56/4 ZVR-Zahl: 750634839 www.agb-seminare.at
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Termin Unterrichtseinheiten: 26,4

Beginn: 16.6.2022, 10:00 Seminartage: 3

Ende: 18.6.2022, 16:00 Nachte: 2

Oort Referent*innen

Rennweg 79, 1030 Wien Christine Weber

Tagestouren rund um Wien. Michael Gruber-Schilling

Kosten: Als Einzelseminar: € 419 Zertifizierung / Akkreditierung

Unterkunft Verpflegung (Schatzung): 100 € OCERT, VAVO Wanderfiihrer Modul 1
Inhalt:

Wir erarbeiten das komplette theoretische Wissen, das beim 3. Seminar in die Praxis umgesetzt wird. Wir erarbeiten
konkrete Touren, die wir beim Seminar 3 umsetzen kdénnen. Praktisch widmen wir uns dem Anleiten von
Teamherausforderungen. Du bereitest deine erste Teamherausforderung vor. Hier kannst du dich bereits als Leiter*in
versuchen und deine ersten Ideen umsetzen, und auf Wunsch auch Feedback bekommen. Teilweise blicken wir auch
auf Rechtliches, heben uns davon aber den gré3ten Teil fir Seminar 8 auf.

Du lernst:

Eine Wanderung planen und die Marschzeiten berechnen, Packen eines Rucksacks als Trainer*in / Wanderfiihrer*in.
Umgang mit digitalen Planungstools und Einsatz von Orientierungsmitteln (Karte, Kompass, Handy und GPS Gerat)
Gelandeformen und Héhenlinien in der Karte interpretieren. Standortbestimmung ohne Handy und GPS mit dem
Karten-/Gelandevergleich und dem Kompass. Kommunikation mit einer Gruppe in Bewegung. Wetterkunde,
Notfallmanagement.

VAVO:

Mit diesem und dem nachsten Seminar sin_g:l wir beim VAVO als Modul 1 Wanderfilhrer anerkannt. Das bedeutet, dass
du danach das Intensivseminar beim VAVO buchen und dort den Wanderfiihrer abschliefen kannst.

3 Fuhren von Gruppen in der Natur

Termin Unterrichtseinheiten: 36,6

Beginn: 7.7.2022, 10:00 Seminartage: 4

Ende: 10.7.2022, 16:00 Nachte: 3

Ort Referent*innen

Gesause: Christine Weber

1 x Donnerwirt Michael Gruber-Schilling

2x Hesshiitte

Kosten Als Einzelseminar: € 559 Zertifizierung / Akkreditierung

Unterkunft Verpflegung (Schatzung): 210 € OCERT, VAVO Wanderfiihrer Modul 1
Inhalt:

Die Buhne gehort euch: Ihr habt die Gelegenheit die Leitung der Gruppe zu tbernehmen und bekommt dazu
Feedback von den Teilnehmer*innen und von den Trainer*innen. In Zweierteams habt ihr bereits eine Sequenz, einen
Ausschnitt aus einem Seminar geplant, und setzt das nun mit und vor der Gruppe um. Mit jedem kleinen Hoppala
werden wir alle fir unsere Zukunft als Trainer*innen reicher und jede Resonanz, die du als Leiter*in in der Gruppe
erzeugst, ist sehr wahrscheinlich eine Reaktion, die du auch in anderen Gruppen auslést. In vertrauensvollen
Feedbackrunden kdnnen wir deine Besonderheiten gemeinsam als Schatz heben. Bei diesem Seminar geht es also
vielleicht schon um die Ernte.

Du lernst:

Planung und Inszenierung von Teamherausforderungen plus anleiten. Einsatz von Rahmungssignalen, Lernzonen
und Lernzonennavigation. Einstellung der Schwierigkeitsgrade an den Lernbedarf der Gruppe. Prasentationstechnik.
Risikomanagement: Faktoren, die zu Unfallen fihren. Pravention, Sicherheit, Kurzinfos zu Erste-Hilfe-Themen.

VAVO:
Mit diesem und dem vorigen Seminar sind wir beim VAVO als Modul 1 Wanderfiihrer anerkannt. Das bedeutet, dass
du danach das Intensivseminar beim VAVO buchen und dort den Wanderfiihrer abschlieRen kannst.
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4 Anleitung und Reflexion in Englisch

Termin Unterrichtseinheiten 10,8
Beginn: 17.9.2022, 9:00 Seminartage: 1

Ende: 17.9.2022, 19:00

Oort Referent*innen

In oder Umgebung Wien Stefan Pankl

Kosten Zertifizierung / Akkreditierung
Als Einzelseminar: € 139 OCERT

Anreisekosten nicht enthalten.

Inhalt:

Viele Firmen und Netzwerke sind international tatig und oft ist bei einem Team auch ein Teil der Personen
englischsprachig. Hier ebenfalls etwas anbieten zu kdnnen, bedeutet eine gro3e Erweiterung des potenziellen
Kundenkreises. Dieser eine Tag in Englisch ist naturlich nur ein Anreiler, aber das Seminar gibt einen guten Einblick
in wichtige Redewendungen und erweitert den Wortschatz bei Seminaren und in der Anleitung von Gruppen. Dieser
Tag bringt dir nicht nur weiteres Methodenwissen, sondern vor allem Fachvokabular in praktischer Anwendung nahe
und ist flr alle interessant, die auch in Englisch Gruppen leiten und mit Gruppen Prozesse reflektieren wollen.

Du lernst

Einfache Kooperationsaufgaben in Englisch anzuleiten und zu reflektieren. Alles im Rahmen der Moglichkeiten eines
Eintagesseminars.

5 Niedrige Seilaufbauten

Termin Unterrichtseinheiten: 10,8
Beginn: 8.10.2022 9:00 Seminartage: 1

Ende: 8.10.2022, 19:00

Ort Referent*innen

Wien, U2 Seestadt, Gedenkwald Michael Gruber-Schilling
Kosten Zertifizierung

Als Einzelseminar: € 139 OCERT

Anreisekosten nicht enthalten.

Inhalt

Bei diesem Eintagesseminar mit Seilen und Spanngurten geht es vor allem um den sicheren Aufbau von
Teamherausforderungen. Ahnlich wie Slacklines kénnen diese Low Elements mit Umlenkungen und zusatzlichen
Seilen spannende Gruppenherausforderungen werden, weil sich oft mehrere Personen gleichzeitig auf den Gurten
bewegen und neben der Balance auch andere Aufgaben im Team zu bewaltigen haben. Das Seminar eignet sich
auch fur alle Absolvent*innen aus vergangenen Lehrgangen, die ihr Wissen zu Low Elements auffrischen wollen.

Du lernst

Planung und sicherer Aufbau von niedrigen Seilaufbauten als Teamherausforderung. Materiakunde. Technisches
Wissen zu Spannkraft, Umlenkung und Knotenkunde und welche Spanngurten fiir Balancelibungen von Gruppen
verwendet werden kénnen. Beurteilung von Baumen hinsichtlich Standfestigkeit. Standortauswahl. Sichere Anleitung
von Gruppenaufgaben am Seil.
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6 Gruppenprozesse

Termin Unterrichtseinheiten: 26,4
Beginn: 28.10.2022, 10:00 Seminartage: 3

Ende: 30.10.2022, 16:00 Nachte: 2

Ort Referent*innen
Seminarhaus oder Seminarhotel Clemens Osterreicher
Kosten Zertifizierung

In den Lehrgangskosten enthalten. OCERT

Als Einzelseminar: € 419
Unterkunft Verpflegung (Schatzung): 140 €
Anreisekosten nicht enthalten.

Inhalt

Gruppenphanomene und Gruppenprozesse pragen in betrachtlichem Ausmal’ das Tun und das Erleben in der
Gruppe und die Wirkung der Gruppe nach auf’en. Wir werden uns im Seminar verschiedene praxisnahe Theoriebrillen
aneignen mit denen Gruppenprozesse beobachtet werden kdnnen. Aus diesen Informationen leiten wir dann
zielgerichtet Interventionen ab. Als Methoden verwenden wir Rollenspiele, Entscheidungstibungen,
Kooperationsiibungen, Gruppenarbeiten, (Prozess-) Reflexionen, die du auch selbst wieder in deinen Seminaren
verwenden kannst.

Du lernst
Werte, Positionen, Rollen und Funktionen in der Gruppe. Gruppenprozesse und Phasen. Unterstiitzung und
Steuerung durch systemische Methoden. Konfliktmanagement. Leitungsrollen und Funktionen

7/ Anleiten und Reflexion von
Teamherausforderungen

Termin Unterrichtseinheiten: 26,4

Beginn: 18.11.2022 Seminartage: 3

Ende: 20.11.2022 Nachte: 2

Ort Referent*innen

Seminarhaus oder Seminarhotel Michael Gruber-Schilling
Astrid Roth

Kosten Zertifizierung

In den Lehrgangskosten enthalten. OCERT

Als Einzelseminar: € 419
Unterkunft Verpflegung (Schatzung): 140 €
Anreisekosten nicht enthalten.

Inhalt

Vom Kundenwunsch hin zu einem passenden Seminaraufbau, der einen roten Faden besitzt: Wann ist es passend in
der Grol3gruppe, wann in Kleingruppen zu arbeiten? Ist fur Kopf, Herz und Hand gleichermalRen etwas dabei? Wird
dem ,Ich®, dem ,Wir“ und dem ,Thema der Gruppe*“ ausreichend Platz gegeben? Und wie werden diese Anspriiche
ausbalanciert? Wie komme ich nach einer herausfordernden Teamaufgabe zu einer spannenden Reflexion, die
Einblick und Lernen erméglicht?

Wie gelingt Transfer von Erlebnissen hin zu alltagsintegrierten Erfahrungen. Prozessorientierung und Partizipation.

Du lernst:
Teamaufgaben planen und durchfihren, Reflexionen mit der Gruppe anleiten und Feedback bekommen. Hilfreiche
Checklists und Methodenkoffer.

AGB-Akademie fir Gruppe und Bildung Vereinssitz: 6130 Schwaz, g —
HuBlstr. 56/4 ZVR-Zahl: 750634839 www.agb-seminare.at !‘ AGB .
Kontakt LG Leitung: michael.gruber-schilling@teaminprogress.com il il =® C E R T Ce\"t

45 Jahre www.agh-seminare.at


http://www.agb-seminare.at/

8 Haftung, Abgaben und Vertragsrecht

Termin Unterrichtseinheiten: 10,8
Beginn: 26.11.2022, 9:00 Seminartage: 1
Ende: 26.11.2022, 19:00
Ort Referent:
Online Wolfgang Leirer
Kosten Zertifizierung
Als Einzelseminar: € 139 OCERT
Inhalt:

Online Seminar zur rechtliche Orientierung insbesondere fir Menschen, die sich selbststdndig machen wollen oder
neben einer unselbststandigen Tatigkeit zusatzlich selbststdndig Einnahmen erzielen.

Du lernst:

Grundlagen Steuerrecht, Abgaben Finanzamt und Sozialversicherung. Unterschiede Werkvertrag und
unselbststandige Arbeit. Wichtige Jahresgrenzen und deren steuerliche und sozialversicherungsrechlichen
Auswirkungen. Haftung, Aufsichtspflicht, Sorgfaltspflicht, Sachverstandigenhaftung und relevante Gesetze fir die
Arbeit mit Gruppen in der Natur.

9 Abschluss

Termin Unterrichtseinheiten: 26,4
Beginn: 9.12.2022, 10:00 Seminartage:3
Ende: 11.12.2022, 16:00 Nachte: 2
Oort Referent*innen
Selbstversorgerhaus Christine Weber

Michael Gruber-Schilling
Kosten Zertifizierung
In den Lehrgangskosten enthalten. OCERT

Als Einzelseminar: € 419
Unterkunft Verpflegung (Schatzung): € 130
Anreisekosten nicht enthalten.

Inhalt:

Das Abschlussseminar widmet sich einerseits der Reflexion der personlichen Lern- und Veranderungsprozesse und
andererseits dem Umgang mit Gruppen in Abschiedssituationen sowie dem guten und runden Abschluss von
Seminaren. Auch bei halbtagigen oder ganztagigen Seminaren ist die Abschlussphase bedeutsam und es ist eine
wichtige Leitungsaufgabe, diese zu gestalten. Sammeln, Ernten und Abschied nehmen sind Themen bei jedem
Seminar. Wir feiern auch den gemeinsamen Abschied vom Lehrgang und entlassen uns gegenseitig mit dem Blick in
die Zukunft.

Du lernst
Das Ende einer Gruppenzeit gestalten, Abschlussrituale, Transfertechniken von Erfahrungen, Erkenntnissen und
neuen Sichtweisen in den Alltag. Sicherung von Lernergebnissen. Bedurfnisse einer Gruppe zum Abschied .
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